
【メカニズム】 

紫外線によるメラニン生成メカニズム 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

角層 

 

ケラチノサイト 

（表皮角化細胞） 

メラノサイト 

（メラニン細胞） 

表皮 

活性酸素種等 

紫外線 

 

メラノソーム 

メラニン 
チロシナーゼ 

メラノサイト 
活性化 

サイトカイン生成 
 αMSH、ET、PGE2 etc. 

  （情報伝達物質） 

ﾁﾛｼﾝ→ﾄﾞｰﾊﾟ→ﾄﾞｰﾊﾟｷﾉﾝ 

  →→ メラニン  

角化 

メラニンをつくる刺激を阻害 

TGP2/ASP 

 

チロシナーゼ活性阻害 

アルブチン      

SAP     メラスロー 

VC エチル フェルラ酸 

キリバース BG 

メラニン化を阻害 

TEGO Cosmo C250 

美白効果は複数のメカニズムの異なるものを 

併用するとより効果があがります。 

角化・代謝促進 

ダーマホワイト 

EDP3/IDP5/Rejuli

メラニンの重合抑制 

VC エチル 

メラニン伝達阻止 

マンドレシーエキス 

炎症による赤みの低減 

アビシン 

マデカッソシド（ヘテロサイド） 

アンボラエキス 

繊維芽細胞の増殖 

スキンエナジウム 

チロシナーゼの産生阻害 

β-White 


